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EVOLUCION DEL CONCEPTO DE SAF CON EL PASO DE
LOS ANOS...

Patron Retraso del crecimiento pre
rasgos faciales y/o postnatal

L

Sindrome
Alcohodlico Fetal
(SAF)

Evidencia de disfuncion del SNC .
(fisica o conductual)

EXPOSICION PRENATAL AL ALCOHOL ES LA UNICA CAUSA DEL TRASTORNO...




EVOLUCION DEL CONCEPTO DE SAF A LO LARGO DE LOS ANOS...
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EVOLUCION DEL CONCEPTO DE SAF CON LOS ANOS...
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LA VISION “REALISTA” DEL TEAF

Constituye una causa

prevenible o evitable de retraso

Alta prevale nCia mental y de problemas

cognitivo-conductuales...

Estimating the prevalence of
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LA VISION “REALISTA” DEL TEAF

Alto impacto social
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LA VISION “REALISTA” DEL TEAF

Alto impacto social
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Alto impacto social




¢QUE DANOS OCASIONA EL ALCOHOL EN
LA ANATOMIA DEL CEREBRO?




LA VISION “REALISTA” DEL TEAF

¢ QUE DANOS OCASIONA EL ALCOHOL EN LA ANATOMIA
DEL CEREBRO? Menor volumen

cerebral

v" Menor volumen
cerebeloso

v Anomalias anatémicas

v Alteraciones

v Menor flujo sanguineo

v" Menor actividad
metabdlica

v Alteracion de la
funcion cerebral
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LA VISION “REALISTA” DEL TEAF

¢ COMO SE AFECTA EL FUNCIONAMIENTO DEL CEREBRO
CON EL ALCOHOL?

v Menor funcionamiento cognitivo general

v" Déficits en memoria

v" Déficits en funciones ejecutivas

v" Déficits linguisticos

v" Déficits visuoespaciales

v" Dificultades en habilidades sociales

v" Menor capacidad de adaptaciéon y
autorregulacion

v Mayor riesgo de psicopatologia, consumo
drogas, problemas con la ley
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OTRAS ALTERACIONES CONGENITAS RELACIONADAS CON EL ALCOHOL

Hemivértebras
Escoliosis

P. Excavatum/Carinatum
Clinodactilia
Camptodactilia

Hipoplasia
Displasia
CIA Anom. vasculares
ClV Rifdn en
Herradura

Tetralogia de Fallot
Duplicacion ureteral

Hidronefrosis  &s3p gmemses
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OTRAS ALTERACIONES CONGENITAS RELACIONADAS CON EL ALCOHOL

d

Hipoacusia
Sordera

-

Estrabismo

Anomalias Menor flujo de nutrientes (fases
de la criticas de la organogénesis)
refraccion Fallo de medro en el

lactante
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“TAKE HOME MESSAGE”

v" ElI TEAF es un trastorno completamente prevenible (abstencion total del alcohol durante

todo el embarazo). /
v' Durante el embarazo:
:... _—— e =T
- El consumo de alcohol debe ser nulo,
- No existe ningun trimestre seguro para consumir alcohol durante el embarazo,
- Todas las bebidas alcohdlicas (vino, cerveza, licor, etc.) implican un riesgo similar,
- La “borrachera” ocasional puede ser tan nociva para el feto como el consumo

regular.

v La afectacion cognitivo-conductual persiste en mayor o menor medida a lo largo de la
vida del individuo.

v" Un diagnéstico e intervencion precoz de la sintomatologia y comorbilidades presentes
en esta poblacion, mejoran el prondstico a mediano y largo plazo. § G sort3oun de i
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